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Coaching as a Service

Stel je voor: Elke maand staat er een ervaren coach klaar,
precies wanneer het jullie uitkomt, om jouw bedrijf en je
team(s) naar nieuwe hoogte te leiden. Dat is de kern van
onze dienst: Coaching as a Service.

Doel

Onze missie is helder. Eigenaarschap creéren. We helpen
met inzicht op eigen gedrag en handelen, met als doel
eigenaarschap, zelfzorg en daadkracht binnen je
organisatie te versterken. En om een omgeving te
scheppen waarin iedereen zich écht gezien en gehoord
voelt.

We navigeren samen naar zowel persoonlijke als
professionele doelen, maken professionals bewust van
beperkende overtuigingen en belichten het zelfsturend en
oplossingsgerichte vermogen van elk individu. Zo
empoweren we iedereen om de dagelijkse uitdagingen
aan te gaan en constructief te veranderen waar nodig.
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Inhoud

In elke coachingsessie duiken we diep en spiegel we op
eigen handelen. We vergroten zelfbewustzijn en
identificeren patronen en overtuigingen die versterken en
beperken. Van €én-op-één sessies die begeleiding bieden
bij problemen, tot het aanleren van communicatieve
tools. Het begint bij een ontwikkelvraag, probleen of
casus. We brengen het achterliggende patroon in kaart en
sluiten af met een tastbare actie of inzicht dat het verschil
maakt.

Onze methode

Onze methodes zijn even divers als onze coachees. We
hanteren een mix van éen-op-eén coachingssessies,
rollenspellen, praktische oefeningen en momenten van
zelfreflectie. Dit alles om een rijke, gevarieerde
leerervaring te bieden die deelnemers niet alleen in staat
stelt om nieuwe vaardigheden te leren, maar ze ook met
vertrouwen toe te passen in hun dagelijks leven en werk.
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Coaching as a Service is meer dan een dienst; het is een
investering in de mensen van je bedrijf. Het is de sleutel
tot het bouwen van een team wat om kan gaan met
conflict en verandering, het versterken van de cultuur van
je organisatie en het navigeren door de uitdagingen van
vandaag met vertrouwen en daadkracht.

Wil je meer weten over hoe onze coaching jouw
organisatie duurzaam kan transformeren? Neem dan
contact met ons op en zet de eerste stap naar een
veerkrachtiger, doelgerichter en succesvollere toekomst.

Contact

Pieter Enkelaar
pieter@icu.training
+31 6 50 67 00 78

www.icu.training
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